Die Angst in den Griff bekommen

Staatssekretar
Michael BuBer
informiert sich (iber
Praventionsprojekt
JSicherheitsberater
fur Senioren”.

Von Simone Weil

DIETZENBACH = Da dltere Men-
schen ein anderes Sicher-
heitsempfinden haben und
sich schneller bedroht oder
eingeschlichtert fiihlen als
jingere Biirger, gehen viele
Senioren immer seltener aus
dem Haus. Weil darunter
letztlich ihre Lebensqualitit
leidet, soll Aufklirung Abhil-
fe schaffen. Dahinter steckt
die Idee, Angste abbauen zu
konnen, wenn die dlteren
Herrschaften genauer wis-
sen, mit was sie es zu tun ha-
ben, wie sie sich moglicher-
weise gegen Betriiger wapp-
nen kdnnen oder wie sie sich
im StraBenverkehr verhalten
sollen. Denn wer schon dngst-
lich wirkt, wird auch schnel-
ler zum Opfer, wissen die
Fachleute.

Deswegen werden in el-
nem Kooperationsprojekt der
Polizeisozialhilfe Hessen und
dem Polizeiprisidium Siidos-
thessen freiwillige ,Sicher-
heitsberater fiir Senioren”
ausgebildet. Diese sollen auf
Iokaler Ebene als Multiplika-
toren fungieren und in Vor-
trigen und Verdffentlichun-
gen fiir Verbinde und Organi-
sationen relevante Themen
fiir ihre Zielgruppe aufgrei-
fen, aulferdem auch die mog-
lichen Hemmschwellen ge-
geniiber Behdrden und Ein-
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richtungen abbauen. Weil sie
der gleichen Generation an-
gehoren, sprechen sie die
gleiche Sprache und kénnen
sich in die Angste und Vorbe-
halte von Senioren besser hi-
neinversetzen.

Um sich ein eigenes Bild
von der Initiative zu machen,
die seit dem Jahr 2008 bereits
52 Minner und Frauen aus
Hanau, dem Main-Kinzig-

Kreis sowie Stadt und Kreis
Offenbach  geschult  hat
(47 sind noch aktiv), war ges-
tern der Sprecher der Landes-
regierung, Staatssekretir Mi-
chael Buer (CDU), zu Gast in
den Riumen des Senioren-
zentrums Steinberg an der
Siedlerstralie, Dort wurden in
einem dreitidgigen Kurs gera-
de neun Teilnehmer von Pe-
ter Bender und Martin Enz

auf ihre vielfiltigen Aufga-
ben als Priventionshelfer
vorbereitet = darunter auch
erstmals einige Migranten,
wie Polizeiprisident Roland
Ullmann betonte.

Als ehemaliger Polizeibe-
amter liege ihm das Thema
Sicherheit am Herzen, sagte
Michael BuRer. Thm sei klar,
dass das subjektive Sicher-
heitsgefiihl und der Abwirts-

trend bei den Straftaten ob-
jektiv  auseinanderklafften,
und doch miisse man idlteren
Menschen eben ein sicheres
Gefiihl geben. Aber im Unter-
schied zu den gestiegenen
Zahlen der Polizeibeamten
und der sinkenden Kriminali-
tit sei es eben nicht messbar,
ob sich Menschen sicher fiihl-
ten oder nicht. Die Schulun-
gen wiirden dazu beitragen,

die Senioren stirker und
schlieflich auch freier zu ma-
chen. Auch der Polizeiprdsi-
dent wiirdigte die Initiative,
die bereits 1996 gestartet
war, allerdings erst seit dem
Jahr 2008 systematisch ange-
boten wurde, als ein .sehr er-
folgreiches Projekt”.

Bulter wollte von den Teil-
nehmem der Schulung rund
um Sicherheit fiir Senioren
schlieflich etwas iiber deren
Motivation erfahren, sich eh-
renamtlich zu engagieren
und bekam dabei auch einige
Klagen zu horen: Ob er nicht
auch der Meinung sei, den
Freiwilligen sei nicht nur
Dank und Anerkennung ge-
schuldet, sondern sie sollten
vielleicht auch eine Ehren-
amtscard bekommen, die
dem Inhaber diverse WVer-
glinstigungen beschere, wur-
de er gefragt. Erna Wolff, en-
gagierte Dietzenbacherin
und dienstilteste Sicherheits-
beraterin - sie zdhlt zu den
Aktiven der allerersten Stun-
de - pflichtete ihm bei: Seit
16 Jahren sei bei ihr doch au-
Ber der aufgewendeten Zeit
doch auch einiges an Kosten
fiir Benzin, Papier und Dru-
ckerpatronen zusammenge-
kommen, beschwerte sich
die 79-Jahrige.

Der Sprecher der Landesre-
gierung versprach, den Kurs-
teilnehmern dbers Polizei-
prisidium alle nétigen Infor-
mationen zu den Initiativen
fiirs Ehrenamt zukommen zu
lassen und bot aufferdem an:
+Wenn Thnen das nicht hilft,
dann rufen Sie mich an.” Au-
Rerdem will Bufer sich darii-
ber hinaus dafiir einsetzen,
dass die bewdhrte Privent-
onsaktion noch mehr Nach-
ahmer findet.
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